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FICHA DE ACOMPAflAMIENTO PSICOSOCIAL INDIVIDUAL

Proyecto: "Tejiendo Palabras, Tejiendo Memorias"
Objetivo general:
Desarrollar    procesos     de     acompafiamiento     psicosocial     individual     orientados     al
fortalecimiento  del  bienestar  emocional,  la  contenci6n  emocional,  el  fortalecimiento  de
vinculos familiares y redes de apoyo,  y  la promoci6n de estrategias de afrontamiento en
poblaci6n victima del conflicto armado.

SES16N 1 -VALORAC16N Y EXPLORAC16N PSICOSOCIAL
1.   Ihformaci6n general

Fecha:  {+d€ tlouto7mLG   I LugarITerritorio: Ckrm€n  c}dl eelcvq|/
Nombre del participan{e: u |\ loeth conrzia\€2        I Tel6fono: ac> 4€f€ 82 2U
Sexo: F ±L M _                          I Escolaridad: r==]`` cjD| Ocupaci6n: tidie_c©ri`cJ>n^\
Grupo poblacional: Nifio/a        Adolescente_ AdultoLX_ Adulto Mayor_
Condici6ndevictima: Sl±No_    lEdad:  2ho ci~5     lF. Nacimiento:  ®J`uli /Jq
Enfoque diferencial  (si aplica)  _ Etnico _Discapacidad         Genero        Otro:
Profesionalqueatjende:    Hd,=Q       ,   `    `~ G2.-€f}cD`uQE

2.   Motivo de aitenci6n (Origen del acompafiamiento)

qhL=±=:`d°:ctH=  a.er°c`e:=`   dT;{n`d`€= _er\O ntsj
3.   Exploraci6n de la historia personal y emocjonal

6C6mo se ha sentido dltimamente?ELi-Pc>QdJleor-=`

4Que situaciones dificiles ha vivido que adn le afecten emocionalmente?
N\ncat+vi+

En caso de poblaci6n victima, dc6mo han impactado las experiencias relacionadas con elcfi:v:¥sg;=gsu;=7:g=_T=.i_r±~u`~Squt
4.   Dinamica familiar y vinculos

6Con qui6n(es) vive actualmente, c6mo describe la convivencia y las relaciones familiares?
esi2tso `cLss2s \^JLr`S,   CptLla\ +

6Existen situaciones de conflicto o distanciamiento familiar? 6Cuales?
N\

6C6mo son sus relaciones con otras personas (vecinos, amigos, comunidad)?+            b                 velLil2-ilo+\,e£ `
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6C6mo se siente en su territorio o comunidad?the,\+L-teto``-`

5.   R®laciones sociales y entorno
6Qu6 situaciones de riesgos identifica en su entomo y c6mo le afectan?
tot

6Que situaciones en su entomo ha enfrentado que le generen preocupaci6n, tristeza, miedo o
malestar y afecten su bienestar o el de su familia?W"pr,

6.    Recursos y capacidades
6Que cosas le han ayudado a afrontar momentos dificiles?Wful`114'
6Cuenta con Redes (Personas instituciones o espacios de apoyo) a nivel personal, familiar y/o
comunjtario? dcuales?
personal: ee 8u.,
Familiar:                         `

Comunitario:

Observaciones del profesional (Actitud, estado emocional, coherencia del discurso, lenguaje no

£r±I,iarct;:::==de`n±e##S)..T#L`L Let coh       `  ~` €J

Orientaci6n y acciones realizadas en la sesi6n (marque con una X)

Contenci6n emocional (     ) Estrategias de afrontamiento (    )
Escucha activa ( X ) Activaci6n de redes de apoyo (     )
Orientaci6n psicosocial (  x) Orientaci6n para acceso a servicios (     )
Fortalecimiento de vinculos (     )

Observaciones finales de la atenci6n (tecnicas utilizadas en la sesi6n):

Firmas

Firma del participante
EEL

Firma del profesional
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SES16N 2 -PROFUNDIZAC16N Y ORIENTAC16N PSICOSOCIAL

.``.`..

ae §n6+n8iffi
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Orientaci6n y acciones realizadas en la sesi6n (marque con una X)

Fortalecimiento de vinoulos familiares (X )Disminuci6ndeconductasderiesgo()Contenci6nemocional()Ejerciciodeciudadania() Estrategias de afrontamiento (     )

Fortalecimiento de redes de apoyo (%

Resignificaci6n de experiencias (     )

Nivel de afectaci6n psicosocial: Bajo JL Medio _ Alto

6Requiere seguimiento?  Si_ No _
Fimas

¢I o`LOJ,,lfrfa_n4+^,^fliI
Fima del participante

/+ E=,

Fjrma del profesional


